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1. Tratamentul rubeolei necesita:
a) antibioterapie

b) medicatie simptomatica

c) corticoterapie

2. Tratamentul crizei anginoase incepe cu:

a) Intreruperea efortului si administrarea de nitroglicerina sublingual
b) combaterea durerii si tratamentul anticoagulant;

c) mobilizarea precoce pentru a preveni complicatiile

3. Sediul durerii in angina pectorala de efort este reprezentat de:
a) regiunea epigastrica si flancul stang

b) regiunea retrosternala mijlocie si superioara

c) regiunea retrosternala mijlocie si inferioara sau regiunea precordiala

4. Expectoratia din edemul pulmonar acut are urmatoarele caracteristici:
a) este de consistenta cremoasa si purulenta

b) are culoare ruginie

c) este spumoasa, rozata, aerata

5. In care dintre situatiile de mai jos poate sa apara pseudoartroza:
a) fracturile incomplete

b) fractura in lemn verde

c) fracturile cominutive care au necesitat interventie chirurgicala

6. Va rugam sa precizati care este perioada de incubatie in scarlatina:
a) 3- 6 zile

b) 10-15 zile

c) 15-20 zile

7. In resuscitarea cardiorespiratorie la sugar verificarea prezentei pulsului se
face la :

a) artera carotida
b) artera brahiala




c) artera radiala

8. Tabloul clinic al unei entorse este dat de urmatoarele simptome:

a) durere, impotenta functionala, echimoze, edem local, hemartroza, mobilitate
anormala a articulatiei

b) durere, impotenta functionala, crepitatii, hematom

c) durere, impotenta functionala, echimoze, edem local,deformarea regiunii,
compresiuni nervoase

9. Doza maxima reprezinta:

a) doza administrata in cantitatea cea mai mare fara actiune toxica asupra
organismului

b) doza administrata care provoaca fenomene toxice grave pentru organism
c) doza administrata in scop terapeutic

10. Preoperator, regiunile cu pilozitati se indeparteaza:
a) in seara dinaintea interventiei chirurgicale

b) cu 24 ore inaintea interventiei chirurgicale

c) cu 1 ora inaintea interventiei chirurgicale

11. Testul Dick este utilizat in testarea receptivitatii in:
a) tuse convulsiva

b) difterie

c) scarlatina

12. Cresterea titrului ASLO (antistreptolizina O) se intalneste in:
a) tuberculoza

b) sindromul poststreptococic

c) varicela

13. Resuscitarea cardiorespiratorie are ca obiectiv principal:

a) mentinerea temperaturii corporale in limite normale

b) mentinerea starii de constienta a pacientului

c) mentinerea debitului circulator pentru asigurarea perfuzarii cardice si cerebrale

14. Cum este descrisa o fractura cominutiva:

a) orice fractura produsa prin actiunea directa a unui corp
b) fractura mai multor oase ale unui membru

c) fractura cu mai multe fragmente ale aceluiasi os

15. Tratamentul igieno-dietetic in scarlatina este reprezentat de :
a) tratament cu gamaglobuline standard in formele hipertoxice

b) respectarea cu strictete a normelor de igiena a tegumentelor si de izolare a
pacientului

c) tratament cu penicilina G la 8 ore in dozaj stabilit in raport cu vasta si severitatea
bolii

16. In edem pulmonar acut pacientul este asezat in pozitie:
a) semisezanda sau decubit lateral



b) sezanda, pe scaun,fotoliu sau pe marginea patului cu gambele atarnand
c) Trendelenburg

17. In cazul unei entorse, la nivelul celor doua suprafete articulare se poate
observa:

a) intre cele doua suprafete se interpun alte structuri invecinate
b) pierderea raporturilor normale intre cele doua suprafete articulare
c) suprafetele articulare raman in contact normal

18. Orhita urliana apare in:
a) parotidita epidemica

b) varicela

c) rujeola

19. Medicamentul administrat intramuscular patrunde in circulatie:
a) instantaneu

b) dupa 5-10 minute de la administrare

c) imediat dupa injectare

20. In resuscitarea cardiopulmonara la adult amplitudinea compresiilor
toracice trebuie sa fie de:

a) cel putin 5 cm
b) cel putin 3 cm
c) cel mult 4 cm

21. Mentionati in care articulatie poate sa apara diastazisul:
a) articulatia cotului

b) articulatia mainiii

c) articulatia celor doua oase pubiene

22. Frecventa compresiilor toracice in resuscitarea cardiorespiratorie este de:
a) 130-150 de compresii /minut

b) 100-120 de compresii /minut

c) 90-100 de compresii /minut

23. Angina pectorala reprezinta:

a) expresia unei insuficiente coronariene acute, datorita dezechilibrului brusc, aparut
la efort, intre nevoile miocardului si posibilitatile arterelor coronare

b) un sindrom clinic care rezulta din imposibilitatea de a expulza intreaga cantitate de
sange primita si de a mentine un debit sanguin corespunzator nevoilor organismului

C) 0 necroza ischemica a unei portiuni din miocard, determinata de obstruarea brusca
a unei artere coronare

24. Injectia subcutanata se executa:
a) perpendicular pe pliul cutanat

b) de-a lungul axului longitudinal al cutei, in profunzimea stratului subcutanat, 2-4 cm
adancime

c) oblic, la o0 adancime de 2-4 cm



25. Tulburarile diurezei sunt:
a) poliuria, disuria, nicturia;
b) poliuria, oliguria, anuria;
c) piuria, polakiuria, disuria

26. Vomica reprezinta:

a) varsaturi repetate

b) eliminarea de secretii traheo-bronsice (puroi) in cantitate mare

c) eliminarea (pe gura) de sange provenit din caile respiratorii inferioare

27. Precizati care este principala cale de transmitere a virusului HIV:
a) calea digestiva

b) calea aeriana

c) calea sexuala

28. Ulcerul gastro-duodenal este:

a) inflamatia mucoasei gastrice

b) pierderea de substanta a peretelui gastric sau duodenal
c) inflamatia mucoasei duodenale

29. Paracenteza este punctia exploratorie a cavitatii:
a) pleurale

b) peritoneale

c) pericardice

30. In infarctul de miocard, febra apare:
a) la 24-48 ore de la debut

b) la 4-6 ore de la debut

c) la 12-24 ore de la debut

31. In cazul manevrelor de resuscitare aplicate unui copil, realizarea
compresiilor toracice si a ventilatiilor se va realiza intr-o combinatie de :

a) 20 respiratii urmate de 2 ventilatii
b) 30 respiratii urmate de 2 ventilatii
c) 15 respiratii urmate de 2 ventilatii

32. Hipercapnia se caracterizeaza prin:
a) scaderea PaO: din sangele arterial

b) scaderea PaCO: din sangele arterial

c) cresterea PaCO: din sangele arterial

33. Durerea din ulcerul gastro-duodenal are localizare in:
a) hipocondrul drept

b) epigastru

c) fosa iliaca dreapta

34. Apneea se caracterizeaza prin:
a) cresterea frecventei respiratiei



b) oprirea respiratiei
c) respiratie in ortostatism

35. Dispneea Cheyne-Stokes se manifesta prin:

a) cicluri respiratorii intrerupte de perioade de apnee cu durata de 10-12 sec
b) dispnee de tip neregulat cu polipnee si apnee alternativ

c) respiratie in 4 timpi: inspiratie - pauza, expiratie - pauza

36. Insuficienta renala acuta se caracterizeaza prin:
a) scaderea progresiva a capacitatii functionale renale

b) suprimarea brusca a functiilor renale

c) inflamarea tesutului interstitial renal

37. Rujeola este o boala acuta infectioasa produsa de:
a) streptococul beta hemolitic din grupul A

b) virusul varicelo-zosterian

c) un virus din familia paramixovirusurilor

38. Evaluarea initiala in resuscitarea pediatrica avansata va viza urmatoarele
aspecte:

a) prezenta socului, a tulburarilor hidroeelectrolitice si a tulburarilor de ritm cardiac
b) temperatura tegumentelor, tensiunea arteriala si prezenta durerii
c) starea de constienta, respiratia si culoarea tegumentelor

39. Angiocardiografia este un examen care permite:

a) inregistrarea grafica a zgomotelor produse de inima

b) inregistrarea miscarilor inimii pe o placa radiografica

c) evidentierea cavitatii inimii si a marilor vase cu ajutorul unei substante de contrast

40. Medicamentul de electie in angina pectorala este:
a) Nifedipin

b) Heparina

c) Nitroglicerina

41. Complicatia cea mai frecventa a ulcerului gastro-duodenal este:
a) hemoragia digestiva superioara

b) perforatia

c) malignizarea

42. Valoarea normala a PaCO:z(presiunea partiala a COz) din sangele arterial
este:

a) peste 45 mmHg
b) 40+ 2 mmHg;
c) sub 35 mmHg

43. Pulsul Corrigan reprezinta:
a) pulsul filiform
b) pulsul saltaret si depresibil



c) pulsul mic si rapid

44. Examenul care permite inregistrarea miscarilor inimii pe o placa
radiografica reprezinta:

a) Radiocardiograma
b) Teleradiografia
c) Kimografia

45. Precizati care este calea de transmitere a hepatitei virale A:
a) calea digestiva

b) calea sexuala

c) calea aerogena

46. Respiratia se evalueaza prin observarea urmatoarelor caracteristici:
a) frecventa, amplitudine, ritmicitate

b) frecventa, ritmicitate, celeritate

c) frecventa, ritmicitate, tensiune

47. Insulina se administreaza:

a) cu 15 minute inainte de fiecare masa principala
b) nu se are in vedere alimentatia bolnavului

c) la 15 minute dupa fiecare masa principala

48. Masurile de profilaxie la un pacient cu rujeola sunt reprezentate de:
a) chimioprofilaxie cu penicilina G retard

b) izolarea bolnavului pe perioada contagiozitatii, urmarirea contactilor receptivi,
tratament cu imunoglobuline, vaccinare antirujeolica

c) doar masuri de izolare a pacientului

49. Arborele bronsic injectat cu o substanta de contrast este pus in evidenta
prin:

a) bronhografie

b) spirometrie

c) bronhoscopie

50. in hematemeza, sangele provenit din stomac are o culoare:
a) rosie-inchisa

b) negru ca pacura

c) rosie-deschisa

51. In astmul bronsic este prezenta dispneea:
a) bradipneica inspiratorie

b) bradipneica expiratorie

c) paroxistica inspiratorie

52. Echimoza este o0 manifestare care apare :

a) la scurt timp in cazul unei contuzii profunde

b) la scurt timp dupa aparitia unei rupturi a vaselor limfatice
c) la scurt timp in cazul unei contuzii superficiale



53. Formarea unor calculi in bazinet si caile urinare determina:
a) litiaza salivara

b) litiaza renala

c) litiaza biliara

54. In colica biliara, bolnavului i se administreaza:
a) antibiotice, antispastice

b) antialgice, antispastice, antiemetice

c) antitermice, antispastice

55. Mentionati care este calea de administrare a solutiilor hipertone:
a) intravenoasa

b) intradermica

c) intramusculara

56. O tumefactie difuza aparuta dupa un traumatism, insotita de durere
spontana, care se accentueaza la mobilizare este produsa de :

a) un hematom subaponevrotic
b) un serom
c) un hematom supra- aponevrotic

57. Infarctul miocardic este un sindrom clinic provocat de:

a) necroza ischemica a unei portiuni de miocard, determinata de obstruarea brusca a
unei artere coronare

b) dezechilibrul brusc, aparut la efort, intre nevoile miocardului si posibilitatile
arterelor coronare

c) imposibilitatea inimii de a expulza intreaga cantitate de sange primita si de a
mentine un debit sanguin corespunzator nevoilor organismului

58. Spalatura bronsica, pentru combaterea obstructiei in BPOC, se executa:
a) dupa aspiratia bronsica

b) in timpul aspiratiei bronsice

c) inainte de aspiratia bronsica

59. Eruptia rubeolica are urmatoarele caracteristici:

a) pete de culoare roz fara tendinta de confluenta care apar initial pe fata, ulterior
generalizandu-se pe tot corpul si care dispar in aproximativ 2-3 zile

b) pete roz cu tendinta de confluenta care apar initial pe corp

c) eruptie maculo-papuloasa aparuta initial trunchi si pe membre care se
generalizeaza pe tot corpul in 2 zile

60. Litiaza biliara reprezinta:

a) o afectiune inflamatorie a cailor biliare intra si extrahepatice

b) prezenta de calculi in vezicula biliara sau in caile biliare intra si extrahepatice
c) o inflamatie cu caracter acut a peretelui colecistic

61. Cauze prerenale ale insuficientei renale acute pot fi:
a) obstructia uretrala sau de col vezical



b) neoplasmul de prostata sau de vezica
c) hipovolemia, hipoperfuzia renala

62. Durerea care apare in hipocondrul drept ce iradiaza in umarul drept si
subscapular drept este prezenta in:

a) colica biliara
b) ulcer gastro-duodenal
c) pancreatita acuta

63. Defibriatorul extern automat furnizeaza socul electric:
a) automat, daca acesta este indicat dupa ce a fost analizat ritmul cardiac
b) doar la comanda operatorului, prin apasarea butonului special

c) la comanda operatorului sau automat, in functie de setarile efectuate initial de
operator

64. Angiocolitele reprezinta:

a) afectiuni inflamatorii ale cailor biliare intra si extrahepatice
b) afectiuni inflamatorii ale veziculei biliare

c) tulburari ale motricitatii veziculei biliare

65. Nitroglicerina, administrata in angina pectorala, poate provoca uneori
efecte neplacute ca:

a) hipertensiune ortostatica si inrosirea fetei
b) senzatie de frig in zona cefalica si vasoconstrictie cutanata
c) cefalee si pulsatii temporale

66. Amplitudinea sau intensitatea pulsului masoara:

a) gradul expansiunii arteriale

b) rapiditatea cu care apare si dispare unda pulsatile

c) forta cu care sangele circulant apasa asupra peretilor arteriali

67. In angina pectorala simptomul principal este:
a) palpitatia, uneori insotita de transpiratie

b) insuficienta respiratorie

c) durerea, care are caracter constrictiv

68. Locul de electie pentru I.D.R.(intradermoreactie) este:
a) treimea mijlocie a fetei anterioare a antebratului

b) fata interna a coapsei

c) muschiul fesier, fata interna a bratului

69. D2, una din derivatiile standard in cadrul electrocardiografiei, este:
a) antebrat drept - antebrat stang
b) antebrat stang - gamba stanga
c) antebrat drept - gamba stanga

70. Atitudinea de urgenta, in faza de prespitalizare, in infarct de miocard in
vederea prevenirii mortii subite presupune:

a) administrare nitroglicerina sublingual



b) asezarea bolnavului in decubit dorsal si interzicerea efectuarii oricarei miscari
c) efectuarea unei electrocardiograme

71. Agentul etiologic in tuse convulsiva este:
a) Paramixovirus

b) Streptococul beta hemolitic de grup A

c) Bacilul Bordetella pertussis

72. Reactia Adler determina:
a) hemoragiile oculte renale

b) hemoragiile oculte digestive
c) hemoragiile oculte oculare

73. Valoarea normala a PaO: (presiunea partiala a 02) din sangele arterial
este:

a) 95%
b) 85%
c) 91%

74. In ortopnee bolnavul poate respira:
a) numai in decubit dorsal

b) numai in clinostatism

c) numai in pozitie ortostatica

75. Locul de electie la sugari pentru injectia intramusculara este:
a) regiunea fesiera

b) regiunea coapsei

c) regiunea deltoidiana

76. Masca Filatov si semnul Pastia apar in:
a) rubeola

b) scarlatina

c) varicela

77. Faza tonica, din convulsiile tonico-clonice la un copil, se caracterizeaza
prin:

a) faciesul devine cianotic, coapsele si gambele sunt in flexie, globii oculari executa
miscari in toate directiile, copilul devine relaxat

b) se instaleaza brusc, pierderea constientei, copilul devine rigid, maxilarele sunt
»inclestate”, membrele intepenite si toracele imobilizat

c) capul se misca ritmic, musculatura fetei se contracta ritmic, maxilarul inferior are
miscari insotite de scrasnetul dintilor, membrele prezinta miscari bruste de flexie

78. In diabetul zaharat sunt prezente urmatoarele manifestari:
a) poliurie, polifagie, polidipsie

b) poliurie, polipnee, tahicardie

c) poliurie, diaree, polipnee

79. Tratamentul etiologic in scarlatina se face cu:



a) Penicilina G
b) Biseptol
c) Tetraciclina

80. Infarctul miocardic acut apare datorita ischemiei arterei:
a) aorta

b) coronariana

c) pulmonara

81. Deseurile medicale sunt clasificate in:
a) deseuri infectioase si neinfectioase

b) deseuri periculoase si nepericuloase

c) deseuri anatomo-patologice si intepatoare

82. Codul de deseuri 18 01 03* este alocat pentru:
a) deseurile infectioase

b) deseurile menajere

c) deseurile farmaceutice

83. Secretul profesional se limiteaza la:
a) alti pacienti si aparatinatorii acestora
b) perioada de spitalizare

c) apartinatori, colegi sau alte persoane din sistemul sanitar, neinteresate in
tratament, chiar si dupa terminarea tratamentului si decesul pacientului

84. Dezinfectia prin mijloace chimice:

a) conduce la distrugerea doar a microorganismelor, fungilor sau micobacteriilor in
forma vegetativa

b) reprezinta unica metoda de prevenire a infectiilor in unitatile sanitare
c) se realizeaza prin utilizarea produselor biocide

85. Dovedirea calitatii de membru al OAMGMAMR se face cu:
a) polita de malpraxis

b) certificatul de membru si polita de malpraxis

c) certificatul de membru

86. Etapele pregatirii termometrelor utilizate in sectiile de pediatrie in
vederea reutilizarii sunt:

a) dezinfectie de nivel mediu- curatare- clatire
b) pulverizare cu solutii dezinfectante - curatare - clatire
c) imersie- curatare - clatire

87. Pentru toti pacientii transfuzati, pastrarea esantioanelor din ser sau
plasma recoltate pretransfuzional se realizeaza pentru o perioada de:

a) maximum 1 luna la (-15) - (-18) grade C
b) minim 6 luni la (-15) - (-18) grade C
c) minim 3 zile



88. Prescrierea, eliberarea pe baza unei retete medicale si administrarea
drogurilor, in alte conditii decat cele prevazute de lege, constituie:

a) greseala deontologica
b) abatere grava
c) infractiune

89. Toate unitatile sanitare au obligatia raportarii imediate a unui cumul de
minimum:

a) 3 cazuri de infectie asociata asistentei medicale cu aceeasi etilogie, aparute intr-o
perioada de timp si spatiu determinata

b) 4 cazuri de infectie asociata asistentei medicale cu aceeasi etilogie, aparute intr-o
perioada de timp si spatiu determinata

c) 2 cazuri de infectie asociata asistentei medicale cu aceeasi etilogie, aparute intr-o
perioada de timp si spatiu determinata

90. Dezinfectia igienica a mainilor:
a) se face prin spalare doar cu apa si sapun obisnuit
b) se face prin spalare sau frecare utilizand un produs antiseptic

c) prin pulverizarea unui produs antiseptic inainte si dupa spalarea curenta cu apa si
sapun

91. Selectarea pacientilor pentru anumite tipuri de tratament care sunt
disponibile in numar limitat se realizeaza :

a) selectarea se face pe baza primului venit
b) in baza criteriilor medicale stabilite de Ministerul Sanatatii
c) in functie de varsta si mediul de provenienta

92. Recipientul in care se face colectarea si care vine in contact direct cu
deseurile periculoase rezultate din activitati medicale:

a) se elimina odata cu continutul
b) este etichetat cu pictograma "Pericol biologic" si este de culoare neagra
c) poate fi reutilizat dupa curatare si dezinfectie

93. Reactia neprevazuta aparuta la un donator de sange sau la pacientul
transfuzat in cadrul procedurii de transfuzie sanguina si care ar putea
determina deces/invaliditate/incapacitate pacientului prelungind perioada de
spitalizare ori starea de morbiditate, se numeste:

a) reactie adversa severa
b) hemovigilenta
c) incident advers sever

94. in conformitate cu Legea 46/2003, prin discriminare se intelege:
a) selectarea pacientilor pentru anumite tipuri de tratament

b) tratament diferentiat pe categorii de boala aplicat persoanelor care se prezinta la
un serviciu medical

c) distinctia care se face intre persoane aflate in situatii similare pe baza rasei,
sexului, varstei, apartenentei etnice, originii nationale sau sociale, religiei, optiunilor
politice sau antipatiei personale

95. Testul Coombs direct este:
a) un test de compatibilitate pacient - unitate de sange total sau component sanguina;



b) utilizat pentru confirmarea grupului sanguin ABO;
c) utilizat pentru depistarea si identificarea Ac iregulari imuni la primitor.

96. Excizia polipilor colonici se poate realiza prin:
a) duodenoscopie

b) colonoscopie

c) bronhoscopie

97. Principiul de baza in colectarea deseurilor medicale este:

a) utilizarea materialelor de unica folosinta

b) reciclarea deseurilor

c) separarea deseurilor pe categorii pentru a reduce cantitatile de deseuri

98. Se cunosc trei niveluri de dezinfectie chimica (inalta, intermediara si
scazuta) stabilite in functie de:

a) modalitatea de actiune a solutiei dezinfectante (toxicitate/oxidare celulara)
b) timpul de contact si concentratia de produs biocid utilizata;
c) eficacitate, timp de contact si concentratie de produs biocid utilizata;

99. Pentru introducerea sondei de aspiratie gastrica se masoara:
a) de la diviziunea 45 - 50 la arcada dentara

b) distanta de la barbie la apendicele xifoid

c) distanta dintre lobul urechii si varful nasului pana la apendicele xifoid

100. in general, la bolnavul postoperator, sonda de aspiratie gastrica se
mentine pana la:

a) disparitia greturilor si a varsaturilor;
b) reluarea tranzitului intestinal
c) aparitia greturilor si a varsaturilor;



