EXAMEN GRAD PRINCIPAL
sesiunea 2015
SPECIALITATEA: ASISTENT IGIENA SI SANATATE PUBLICA

TEST GRILA:

INTREBARI CU UN SINGUR RASPUNS CORECT DIN TREI

Prin raspuns corect se intelege completarea grilei de raspuns, prin umplerea cercului corespunzatr literei cu
raspunsul corect. La umplerea a doua sau trei cercuri si/sau in cazul taierii cu X a unui cerc umplut,
intrebarea respectiva se noteaza cu 0 puncte. Fiecare intrebare cu raspuns corect se noteaza cu 1 punct.

1. Pentru a evita infectiile intraspitalicesti se iau masuri asupra:

a. izvorului de infectie;
b. ciilor de transmitere;
c. masei receptive.

2. Pentru prevenirea deviatiilor coloanei vertebrale este recomandabil ca:

a. elevii sd poarte ghiozdane sau saci scolari Tn mand, iar la elevii din ciclul primar (I-IV)
greutatea ghiozdanului sd nu depdseasca intre 2 - 2, 5 kg;

b. elevii sd poarte ghiozdane sau saci scolari la spate si nu in mand, iar la elevii din ciclul
primar (I-1V) greutatea ghiozdanului sa fie intre 4-6 kg;

c. elevii sd poarte ghiozdane sau saci scolari la spate si nu in mana, iar la elevii din ciclul
primar (I-IV) greutatea ghiozdanului si nu depdseasca intre 2 - 2, 5 kg.

3. Neplata cotizatiei datorata de membrii Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti,
Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania pe o perioadi de 6 luni se sanctioneaza cu:

a. suspendarea calitdtii de membru pand la plata cotizatiei datorate;
b. mustrare;
c. avertisment.

4. Calea de eliminare a virusului varicelo-zosterian este reprezentata de:
a. picdturile din secretiile buco-faringiene;
b. digestiv;
c. crustele ce apar dupd uscarea veziculelor.

S. Bacilul difteric se multiplica de obicei la nivelul:
a. tubului digestiv;
b. faringelui;
¢. pulmonar.
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6. In tuberculozi, izvorul de infectie este:

a. omul bolnav de tuberculoza pulmonara cavitarg;
b. omul bolnav de tuberculozd extrapulmonard;
c. bolnavii cu infectie latenta.

7. Organismul uman inregistreaza la nivelul aparatului auditiv oscilatii intre 16 si 20000
Hertzi. Sensibilitatea urechii este maxima la o frecventa de:

a. 1000 - 4000 Hertzi;
b. 100 - 400 Hertzi;
c. 10. 000 -40. 000 Hertzi.

8. Cea mai importanta sursa de calciu este reprezentata de:
a. lapte si branzeturi;
b. legume, fructe si oud;
c. cereale integrale.

9. Agentul patogen si toxinele lui pot fi combatute pa calea imunitatii specifice, prin:
a. educatie sanitar4;
b. chimioterapie;
c. imunoterapie activa si pasiva.

10. Dezinfectia in unitatile alimentare se poate efectua utilizand agenti chimici de tipul:

a. opdrire, fierbere;
b. clor;
c. radiatii ultraviolete.

11. in unititile de alimentatie publici, principala inciipere este sala de mese, care trebuie si

aiba:
a. indltimea de 3, 5 m; sd asigure 0, 5 m pétrati pentru un consumator, iar ferestrele si
reprezinte 1/6 din suprafata Incdperii pentru a asigura un iluminat suficient;
b. indltimea de 3, 5 m; sd asigure 1, 2 m pétrati pentru un consumator, iar ferestrele si
reprezinte 1/6 din suprafata Incdperii pentru a asigura un iluminat suficient;
c. indltimea de 3, 5 m; sd asigure 1, 2 m pétrati pentru un consumator, iar ferestrele sa
reprezinte 1/2 din suprafata Incdperii pentru a asigura un iluminat suficient.

12. Agresiunea agentului patogen asupra macroorganismului (gazda) este stavilita sau
diminuata prin mai multe mecanisme de aparare, cu exceptia:

a. dezinfectie;

b. bariera anatomica a pielii si mucoaselor;

c. fagocitoza.
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13. Controlul si supravegherea exercitarii profesiilor de asistent medical generalist, de moasa
si de asistent medical sunt realizate de:

a. Ministerul Sanatdtii si de Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor
Medicali din Romania;

b. organizatii sindicale;

c. alte organizatii profesionale.

14. Care sunt factorii epidemiologici principali care conditioneaza aparitia unui proces
epidemiologic:

a. izvorul de infectie, vectorii, masa receptiva;

b. factorii naturali, factorii economico-sociali;

c. izvorul de infectie, cdi de transmitere, masa receptiva.

15. Pneumonia reuneste un manunchi de semne si simptome rezultate din localizarea infectiei
la nivelul:

a. alveolelor;
b. traheei;
c. faringelui.

16. Populatia cea mai sensibila la intoxicatia hidrica cu nitrati/nutriti este reprezentata de:
a. copii mici in primele luni de viatd;
b. copii prescolari (3-5 ani);
c. adolescenti.

17. In functie de intensitatea efortului depus, nevoile calorice ale unui individ cu viati
sedentara sunt de:

a. 800-900 kcal/zi;
b. 1800-1900 kcal/zi;
c. peste 2600 kcal/zi.

18. Schimbarea manusilor de unica folosinta se face:

a. la iegirea din salon;
b. dupd fiecare manoper4;
c. dupd fiecare pacient.

19. SIDA este o boala infectioasa complexa in care sursa de infectie este:

a. bolnavul infectat cu HIV numai daci are manifestiri clinice;
b. bolnavul infectat cu HIV cu si fard manifestéri clinice;
c. bolnavul infectat cu HIV numai daci este adult.

20. Parotidita epidemica este o boalia infectioasa cauzata de virusul urlian, caracterizata prin
afectarea:

a. glandelor salivare, pancreas;

b. glande suprarenale;

c. tiroidei.
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21. Laptele poate fi contaminat cu microorganisme de la animalele bolnave, persoane care
manipuleaza alimentul, ambalaje, utilaje. Germenii cel mai frecvent vehiculati sunt:

a. bacilul Koch bovin;
b. pesticide;
c. vibrionul holeric.

22. Primul loc ca frecventa in etiologia meningitelor purulente la noi in tara o detine:

a. meningita virald;
b. meningita meningococica;
c. meningita cu Hemophilus influenzae.

23. in procesul de crestere a copilului sistemul osos riméane vulnerabil si deformabil.
Curburile coloanei vertebrale se consolideaza la varsta de:

a. 15 - 16 ani curbura lombara;
b. 10 ani curbura cervicala si dorsala si 12 ani curbura lombara;
c. 10 ani curbura cervicald si lombara si 12 ani curbura dorsala.

24.In profilaxia hepatitelor a fost introdusa vaccinarea:
a. antihepatitd A si B;
b. antihepatitd B si C;
c. antihepatitd C.

25. Organizatia Mondiala a Sanatatii clasifica poluantii atmosferici dupa actiunea lor. Alegeti
incadrarea corecta a poluantilor care fac parte din cele 3 categorii mentionate mai jos:

a. poluanti iritanti: bacteriile, virusurile;

b. poluanti alergici: polenul, puful, parul;

c. poluanti infectanti: crom, nichel, cadmiul.

26. Incubatia in SIDA este:

a. 1-3 luni dupa transmiterea prin sange si 10-14 luni dupd transmiterea sexuald;

b. 12-24 sdptdmani de la contactul infectant pand la seropozitivare in cazul infectiei
asimptomatice;

c. 12-24 luni de la contactul infectant pand la seropozitivare Tn cazul infectiei asimptomatice.

27. Profilaxia generala a bolilor infectioase presupune luarea urmatoarelor masuri cu
exceptia:

a. masuri tranzitorii luate Tn focar;

b. vaccinarea conform calendarului de vaccindri;

c. supravegherea si controlul factorilor cu potential epidemiologic.

28. In zonele de protectie secundari din jurul unititilor radioactive se accepti o dozi de
iradiere de:

a. 1/10 din doza de expunerii profesionale;

b. de 10 ori doza expunerii profesionale;
c. 1/1000 din doza expunerii profesionale.
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29. Imunoterapia nespecifica consta in:

a. stimularea imunitdtii generale a organismului, ca mijloc de rezistentd fata de boala
infectioasd;

b. imunizare pasiva si activd a organismului;

c¢. hemotransfuzie.

30. Alegeti limita corecta in ceea ce priveste numéarul de germeni mezofili acceptati in
aeromicroflora, in anumite spatii:

a. sub 1500 germeni mezofili la metrul cub de aer;
b. sub 500 germeni mezofili la metrul cub de aer;
c. sub 2500 de germeni mezofili la metrul cub de aer.

31. Care este septicemia cea mai frecventa:

a. septicemia cu pneumococ;
b. septicemia cu stafilococ;
c. septicemia cu meningococ.

32. Care din urmatorii combustibili determini, in urma arderii, cel mai ridicat nivel de
poluare a aerului:

a. carbunele;
b. petrolul;
c. gazele naturale.

33. Pentru profesii cu cheltuiala mica de energie nevoile calorice sunt de:

a. peste 4000 de kcal/zi;
b. 2300-2600 de kcal/zi;
¢. 3200-3600 de kcal/zi.

34. La noi in tara importanta hepatitelor virale este deosebit de mare, datorita:
a. morbiditdtii mari pentru hepatitele de tip A si B;
b. lipsa profilaxiei;
c. riscului transfuziilor cu sange si derivate de sange 1n transmiterea hepatitei A.

35. Raspunderea disciplinara a membrilor Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti,
Moaselor si Asistentilor Medicali din Roméania:

a. nu exclude raspunderea civild, contraventionala si penala;
b. exclude rdspunderea civild;
c. nu raspund disciplinar.

36. Infectia nosocomiala este infectia contractata in:
a. unitdtile sanitare cu paturi In timpul ingrijirilor medicale;
b. 1n colectivitdtile de copii si tineri;
c. timpul ingrijirilor primite la domiciliul pacientului.
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37. Boala transmisibila profesionali se cerceteaza, se declara si se inregistreaza ca:

a. accident de munca;
b. boald profesionald si boald transmisibild;
¢. numai ca boala transmisibila.

38. Epidemia se caracterizeaza prin:

a. morbiditate anuald scizuti;
b. survine atunci cand exista receptivitate scazutd in populatie;
c¢. imbolndviri numeroase, ce apar intr-o colectivitate sau intr-un teritoriu.

39. Dintre efectele de lunga durata ale alcoolului mentionam, cu exceptia:

a. tulburari de vedere;
b. pancreatita;
¢. malnutritia.

40. Pentru a preveni imbolnavirile date de consumul legumelor tratate cu pesticide, se
recomanda:

a. recoltarea legumelor sa se faca in ziua in care au fost tratate;
b. spdlarea legumelor inainte de consum;
c. folosirea azotatilor in locul pesticidelor.

41. Important in elucidarea unei suspiciuni de meningita este:

a. examenul clinic i anamneza cu date epidemiologice, examenul L.CR;
b. examenul radiologic;
c. examenul C.T.

42. Receptivitatea cea mai mare pentru tuberculoza o au:
a. copiil §i varstnicii;
b. bolnavii cu SIDA;
c. persoanele sdndtoase.

43. Furnizorii de educatie continua a asistentilor medicali generalisti, moaselor si asistentilor
medicali se stabilesc de catre:

a. Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania, in
colaborare cu Ministerul Sdnatatii;

b. Ministerul Sadnatdtii in colaborare cu Ministerul Educatiei si Cercetdrii Stiintifice;

c. angajator.

44. Agentul etiologic al scarlatinei este:
a. streptococul beta-hemolitic din grupul A;
b. streptococul beta-hemolitic din grupul B;
c. streptococul beta-hemolitic din grupul C.
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45. Transmiterea iatrogena a virusului hepatitic B si C se poate face in:

a. cabinetele stomatologice, cabinete acupuncturd;
b. cabinetele kinetoterapie;
c. cabinete psihoterapie.

46. Profilaxia tusei convulsive se face prin adiminstrare de vaccin:

a. vaccin DT;
b. vaccin dT;
c. vaccin DTP.

47. Dintre efectele negative, de lunga durata, ale tutunului sunt urmatoarele cu exceptia:

a. cancerul pulmonar;
b. boli cardiovasculare;
c. aparitia prematurd a ridurilor faciale.

48. Scopul precautiunilor universale este prevenirea transmiterii infectiilor cu cale de
transmitere:

a. aerogend;
b. sanguind;
C. cutanata.

49. Aerul este un amestec de gaze in care proportia corecta a acestora este:

a. 78-79% azot, 20-21% bioxid de carbon, 0, 03 - 0, 04% oxigen, ozon si alte gaze nobile Tn
concentratie de numai 0, 01%, de pulberi, germeni, vapori de apa, etc;

b. 78-79% azot, 20-21% oxigen, 0, 03 - 0, 04% bioxid de carbon, ozon si alte gaze nobile in
concentratie de numai 0, 9%, de pulberi, germeni, vapori de apd, etc;

c. 78-79% azot, 20-21% oxigen, 0, 03 - 0, 04% bioxid de carbon, ozon si alte gaze nobile in
concentratie de numai 0, 01%, de pulberi, germeni, vapori de ap4, etc.

50. ""Echipamentul de protectie'' utilizat in timpul activititii care presupune risc de infectie
este definit ca:

a. mdsurd de protectie a lucrdtorului fatd de sursa de infectie;
b. barierad Intre lucrator si sursa de infectie;
c. masurd de protectie a pacientului in timpul unor manopere.

51. Cronoprofesiograma reprezinta:

a. cronometrarea partiald a procesului muncii Tntr-un anumit moment al zilei de lucru;
b. inregistrarea primara a duratei operatiunilor tehnologice si a repausului;

c. Inregistrarea cronologicd a operatiunilor tehnologice necesare pe care le efectueaza
muncitorul, durata lor, precum si repausul dintre aceste operatiuni.
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52. Volumul expirator maxim pe secunda se defineste ca:

a. volumul maxim de aer pe care un subiect il poate expira intr-o secunda, care urmeaza unei
inspiratii normale;

b. volumul maxim de aer pe care un subiect il poate expira in prima secundd a unei expiratii
fortate, care urmeazd unei inspiratii profunde;

c¢. volumul maxim de aer pe care un subiect il poate expira n prima secundd a unei expiratii
normale, care urmeaza unei inspiratii normale,.

53. Care este poarta de intrare cea mai des implicata in infectiile stafilococice:

a. tegumentul;
b. calea aeriani;
c. calea digestiva.

54. In cazul in care un asistent medical generalist, 0 moasa sau un asistent medical nu isi
exercita profesia o perioada mai mare de 5 ani, reatestarea competentei profesionale a acestuia
de catre Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asisten

a. obligatorie;
b. optionala;
c. nu este obligatorie.

55. Reprezinta cale de transmitere indirecta intre sursa de germeni si masa receptiva
urmatoarele, cu exceptia:

a. produsul infectios de la animalul bolnav;
b. aerul;
c. obiectele contaminate.

56. Supravegherea si controlul accidentelor cu expunere la produse biologice, la personalul
care lucreaza in domeniul sanitar, are ca scop:

a. reducerea riscului de infectie postexpunere la sange si produse biologice;

b. estimarea incidentei accidentelor cu expunere la produse biologice la personalul din
sistemul sanitar;

c. aplicarea corectd a masurilor profilactice primare si secundare.

57. Controlul starii de purtator dizenteric se face prin coprocultura la:

a. contactii din focarele epidemice;
b. fostul bolnav cu 3 coproculturi de control negative;
c. angajare 1n orice sector.

58. Semnele caracteristice ale oboselii prescolarului sunt urmatoarele, cu exceptia:

a. scaderea atentiei;
b. efectuarea sarcinilor fara greseli;
c. irascibilitate crescuti.
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59. Asupra organismului radiatiile ionizante exercita 3 tipuri de actiuni, din care actiunea
stocastica cuprinde mai multe tipuri de manifestari sau actiuni cum ar fi:

a. actiunea cancerigend, actiunea imunosupresiva si scaderea sperantei de viatd,;

b. actiunea somaticd, actiunea cancerigena si scdderea sperantei de viatd;

c. actiunea cancerigend, actiunea imunosupresivd, scdderea sperantei de viatd si actiunea
genetica.

60. Rujeola se exprima clinic prin:
a. triplu catar, semnul Koplik;
b. eruptia, cu senzatie asprd la pipait;
c. poliadenopatie.

61. Sterilizarea urmareste distrugerea tuturor microorganismelor patogene si nepatogene,
inclusiv a sporilor si se face prin:

a. autoclavare;
b. flambare;
c. fierbere.

62. Importanta toxiinfectiilor alimentare rezulta din:

a. incidenta mare;
b. capacitatea de a se transmite prin aer;
c. sechelele neuropsihice pe care le genereaza.

63. Avizarea fisei de atributii a posturilor de asistent medical generalist, moasa si asistent
medical se face de catre:

a. angajator;
b. Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania;
C. nu se avizeazd.

64. In amplasarea unititilor alimentare se va tine cont de urmitoarele conditii, cu exceptia:
a. sd existe posibilitatea asigurdrii cu cantitdti suficiente de apa potabild;
b. terenul destinat amplasarii s fie neinundabil, nivelul superior al panzei de apa freaticd sd se
giseascd la 1 metru de suprafata solului;
c. sd se poatd indepdrta reziduurile solide si apele reziduale.

65. in intoxicatia cu bioxid de carbon decesul prin stop respirator apare la o concentratie de:
a. 3-4%;
b. 9-10%;
c. 5-6%.

66. Fenomenul fiziologic caracteristic adaptarii organismului la caldura se traduce prin:

a. tendinta de crestere a temperaturii cutanate cu egalizarea temperaturii fruntii si a
extremitatilor;

b. tendinta de crestere a temperaturii cutanate fatd de temperatura fruntii si a extremitdtilor;
c. tendinta de crestere a temperaturii fruntii fatd de extremitdti si temperatura cutanatd.
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67. Tratamentul gripei necomplicate se face prin administrare de:
a. ceaiuri, antitermice, antialgice, frectii, antitusive;
b. antibiotice;
c. vaccin antigripal.

68. Conceptul de precautiune universala se refera la masurile care se aplica in vederea
prevenirii transmiterii urmatoarelor, cu exceptia:

a. virusului HIV,;
b. virusului HB si HC;;
c. virusului hepatitei A.

69. in cazul unei epidemii de gripi se iau urméitoarele méisuri, cu exceptia:
a. carantinarea intregii populatii;
b. supravegherea tuturor colectivititilor;
c. izolarea bolnavilor si suspectilor.

70. In cadrul anchetei epidemiologice efectuate in cazul toxiinfectiei alimentare se cerceteaza
pranzurile ingerate inainte de debut cu:

a. 2 ore;
b. 48 ore;
c. 72 ore.

71. Majoritatea tinerilor care fumeaza incep sa o faca:

a. dupd implinirea varstei de 18 ani;
b. dupa implinirea varstei de 25 ani;
c. inainte de Tmplinirea varstei de 16 ani.

72. Nerealizarea anuala a numarul minim de credite stabilit de Consiliul national al Ordinului
Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania se
sanctioneaza cu:

a. avertisment;
b. mustrare;
c. suspendarea dreptului de liberd practicd, pana la realizarea numarului de credite respectiv.

73. Organizatia Mondiala a Sanéatatii a stabilit 3 conditii pe care trebuie sa le indeplineasca o
locuinta pentru a fi considerata salubra: Care din urmatoarele conditii corespund criteriilor
de locuinta salubre dupa OMS:

a. sd aduca nocivitati ca infectii, infestatii, intoxicatii si accidente;

b. sd asigure confortul necesar individului si familiei sale;

c. solul pe care se construieste locuinta trebuie sd fie salubru, cu apa subterana la 0, 5 metri de

fundatie.

74. Importanta encefalitelor este determinata de:

a. gravitatea lor;
b. frecventa lor;
c. sechelele psihologice pe care le produc.

10/14



75. Singurele boli in care se utilizeaza imunoterapia pasiva (cu seruri de cal, sau cand este
posibil cu imunoglobuline umane hiperimune sau specifice) sunt urmatoarele, cu exceptia:

a. tetanosul;
b. botulismul;
c. bruceloza.

76. Calitatea de membru al Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si
Asistentilor Medicali din Roménia, este dovedita prin:

a. certificatul de membru care se elibereaza la inscrierea in organizatia profesionala;
b. documente de studii care atestd formarea in profesie;
c. orice documente.

77. Cantitatea de aer de care are nevoie organismul uman in timp de 24 de ore este echivalenta
cu:

a. 18-20 metri cubi;
b. 18-20 litri;
c. 12-14 metri cubi.

78. Capacitatea vitala reprezinta:

a. volumul de aer inspirat sau expirat in cursul fiecdrui ciclu respirator;

b. volumul de aer ce mai poate fi introdus n pldmani 1n cursul unei inspiratii complete;

c¢. volumul maxim de aer ce mai poate fi eliminat din pldmani In cursul unei expiratii complete
si fortate efectuatd dupad o inspiratie maxima.

79. Care sunt bolile infectioase care se transmit prin apa?

a. hepatita B, hepatita C;
b. hepatita A;
c. gusa endemica.

80. Raportarea accidentului cu expunere la produse biologice, responsabilului serviciului de
supraveghere a infectiilor nosocomiale, se face:

a. in prima ora de la accident;
b. In termen de 24 ore de la accident;
c. In primele 48 ore de la accident.

81. Detergentii utilizati pentru efectuarea curiteniei in unititile alimentare trebuie sa aiba
urmatoarele calititi, cu exceptia:
a. si fie netoxici;

b. sd nu se indeparteze prin clétire;
c. sd nu aibd actiune coroziva asupra metalelor din care sunt confectionate utilajele.

82. Preocuparea cea mai importanta in cazul rubeolei este:
a. asupra incidentei mari a infectiei;
b. evitarea contactului gravidelor Tn primul trimestru de sarcind cu cazuri de rubeold;
c. asupra complicatiilor date de boala.
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83. Imunitatea, cu rol decisiv in apararea infectioasa este specifica, adica indreptata impotriva
unui anumit agresor si isi are suport aparatul imun, constituit din 2 tipuri de limfocite:

a. limfocitele B si limfocitele T;
b. limfocitele B si limfocitele S;
c. limfocitele S si limfocitele T.

84. Durata somnului scolarilor este de:

a.11-12 ore la 7 ani s1 9 ore la 18 ani;
b. 8 ore la 7 ani si 11-12 ore la 18 ani;
c. 8 ore la orice varsta.

85. Inscrierea ca membru al organizatiei profesionale a asistentilor medicali generalisti,
moaselor si asistentilor medicali se face la:

a. filiala judeteand in a cdrei razd se afla unitatea la care urmeazd sd isi desfasoare activitatea,
filiala judeteand in a cdrei razd 1si au domiciliul sau resedinta ori, in situatii speciale, la Biroul
executiv al Ordinului Asistentilor Medicali Generalist

b. Ministerul Sanatatii;

c. Directia de Ddndtate Publica.

86. Dintre efectele negative de scurta durata ale fumului de tigara, mentionam:
a. cancer al cavitdtii bucale;
b. gastrita;
c. iritarea mucoasei nazofaringiene.

87. Pastrarea probelor de alimente se face timp de:
a. 24 ore;
b. 72 ore;
c. 48 ore.

88. Care sunt cantititile corecte de bioxid de carbon eliminate de adult si copil intr-un interval
de o ora:

a. 25 litri pentru adult si 13 litri pentru copil;

b. 20 litri pentru adult si 16 litri pentru copil;

c. 20 litri pentru adult si 10 litri pentru copil.

89. Pentru a fi potabila, apa trebuie sa indeplineascia urmatoarele conditii, cu exceptia:
a. sd nu contind organisme polisaprobe;
b. sd nu continad organisme daundtoare sanatatii;
c. sd contind organisme vizibile cu ochiul liber.

90. Transmiterea difteriei se face:
a. aerogen;
b. digestiv;
C. cutanat.
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91. Ventilatia maxima reprezinta:

a. volumul maxim de aer care poate fi ventilat in timpul unei expiratii complete;
b. volumul maxim de aer care poate fi ventilat intr-un minut;
c¢. volumul maxim de aer care poate fi ventilat timp de 30 secunde.

92. Stabilirea diagnosticului pozitiv in patologia infectioasa se bazeaza pe:

a. date epidemiologice, clinice si de laborator;
b. numai date clinice si de laborator;
c. numai date de laborator.

93. Doza maxima admisa pentru iradierea profesionali cu radiatii ionizante pentru intregul
corp, organele hematoformatoare, este:

a. saptamanal - 0, 1 remi; anual - 5 remi;

b. zilnic - 0, 1 remi; lunar - 5 remi;

c. saptamanal - 1 remi; anual - 10 remi.

94. Avizul anual se acorda :

a. numai dupa incheierea asigurarii de raspundere civila pentru greseli in activitatea
profesionald, valabild pentru anul respectiv;

b. numai dupa incheierea asigurdrii de raspundere civild pentru greseli in activitatea
profesionald, valabila 3 luni;

c. nu este obligatorie incheierea asigurdrii de raspundere civild pentru greseli in activitatea
profesionald;

95. Dintre efectele de scurta durata ale alcoolului, mentionam:
a. scdderea capacitdtii de a gandi limpede;
b. pancreatitd, ciroza hepatica;
c. deteriorarea creierului cu alterarea constiintei.

96. Cel mai important mod de prevenire a contaminarii si diseminarii agentilor microbieni,
este

a. folosirea manusilor de unicad utilizare;

b. spdlarea pe maini;

c. utilizarea antisepticelor.

97. Metoda cea mai eficienta in combaterea pulberilor este:

a. ventilarea locali;
b. ventilarea generalg;
c. ventilarea naturala.

98. Urmatoarele reprezinta masuri obligatorii de igiena personalului din unititile alimentare,
cu exceptia:

a. unghii tdiate scurt;

b. spilarea mainilor Tnainte de inceperea activitdtilor;

c. purtarea de podoabe usor detasabile.
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99, Vaccinul B.C.G. se administreaza:

a. intradermic;
b. subcutanat;
c. intramuscular.

100. Durata pregatirii orelor insumata cu timpul de lucru in scoala trebuie sa nu depaseasca:

a. 10 ore/zi;
b. 5-7 ore/zi;
c. 3 ore/zi.
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