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1. Distrugerea majoritatii microorganismelor patogene sau nepatogene de pe
tegument cu ajutorul agentilor fizici si/sau chimici, se numeste:

a) antisepsie
b) asepsie
c) dezinfectie

2. Controlul aeromicroflorei presupune:
a) utilizarea metodei sedimentarii Koch sau a metodei volumetrice
b) determinarea gradului de incarcare a aerului cu flora microbiana din zonele cu risc

c) recoltarea probei numai dupa ce a expirat timpul de contact al solutiei
dezinfectante utilizate

3. In conformitate cu Legea 46/2003, prin ingrijiri terminale se intelege:

a) orice ingrijire acordata persoanei diagnosticata cu neoplazie

b) ingrijirile paliative

c) ingrijirile acordate unui pacient cu mijloacele de tratament disponibile, atunci cand
nu mai este posibila imbunatatirea prognozei fatale a starii de boala

4. Avizul anual de exercitare a profesiei se acorda :

a) numai dupa incheierea asigurarii de raspundere civila pentru greseli in activitatea
profesionala, valabila pentru anul respectiv

b) numai dupa incheierea asigurarii de raspundere civila pentru greseli in activitatea
profesionala, valabila 3 luni

c) nu este obligatorie incheierea asigurarii de raspundere civila pentru greseli in
activitatea profesionala

5. Deseurile de amalgam de la tratamentele stomatologice sunt considerate:
a) nepericuloase, dar fac obiectul evidentelor cabinetelor stomatologice
b) nepericuloase, dar sunt colectate separat

c) periculoase, fiind marcate cu asterisc si au regim special in ceea ce priveste
managementul acestora

6. Furnizorii de educatie continua a asistentilor medicali generalisti, moaselor
si asistentilor medicali se stabilesc de catre:

a) Ministerul Sanatatii in colaborare cu Ministerul Educatiei si Cercetarii Stiintifice




b) Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din
Romania, in colaborare cu Ministerul Sanatatii

c) angajator

7. Raspunderea disciplinara a membrilor Ordinului Asistentilor Medicali
Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania:

a) nu exclude raspunderea civila, contraventionala si penala
b) exclude raspunderea civila
c) membrii nu raspund disciplinar

8. In conformitate cu Legea 46/2003, prin interventie medicala se intelege:

a) orice tratament preventiv sau curativ care se aplica pacientilor internati intr-o
unitate sanitara

b) orice examinare, tratament sau alt act medical in scop de diagnostic preventiv,
terapeutic ori de reabilitare

c) totalitatea manevrelor efectuate in scop diagnostic

9. Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, moasei si
asistentului medical este un document care cuprinde:

a) proceduri de practica pentru asistenti medicali

b) sarcini si responsabilitati ce revin asistentului medical generalist, moasei si
asistentului medical in exercitarea profesiei

c) un ansamblu de principii si reguli ce reprezinta valorile fundamentale in baza
carora se exercita profesia de asistent medical generalist, de moasa si de asistent
medical

10. Produsele de curatare:

a) sunt manipulate cu pretectie manuala

b) se amesteca in vederea obtinerii unui produs de calitate superioara
c) se depoziteaza pe termen lung in sectii in vederea utilizarii

11. Fisa postului de asistent medical generalist, moasa si asistent medical se
avizeaza de catre:

a) nu se avizeaza
b) angajator

c) Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din
Romania

12. Controlul si supravegherea exercitarii profesiilor de asistent medical
generalist, de moasa si de asistent medical sunt realizate de:

a) Ministerul Sanatatii si de Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si
Asistentilor Medicali din Romania

b) alte organizatii profesionale
c) organizatii sindicale

13. Consimtamantul pacientului nu este obligatoriu in cazul in care:

a) pacientul sufera de boli psihice, caz in care nu este necesar sa fie implicat in
procesul de luare a deciziei

b) informatiile sunt necesare altor furnizori de servicii medicale acreditati, implicati in
tratamentul pacientului



c) pacientul este in faza terminala

14. Nerealizarea anuala a numarul minim de credite stabilit de Consiliul
national al Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si
Asistentilor Medicali din Romania se sanctioneaza cu:

a) avertisment
b) mustrare

c) suspendarea dreptului de libera practica, pana la realizarea numarului de credite
respectiv

15. Distrugerea microorganismelor, inclusiv a sporilor bacterieni de pe
instrumentele medicale, poarta numele de:

a) dezinfectie
b) curatenie
c) sterilizare

16. Produsele biocide care inhiba dezvoltarea sau distrug microorganismele la
nivelul tegumentelor sau mucoaselor intacte se numesc:

a) aseptice
b) antiseptice
c) penicilinaze

17. Calitatea de membru al Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti,
Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania, este dovedita prin:

a) orice documente
b) certificatul de membru
c) documente de studii care atesta formarea in profesie

18. Sistemul epidemiologic de supraveghere a starii de sanatate a
personalului expus profesional si a conditiilor de igiena in unitatile medicale
in care se desfasoara activitati nucleare este organizat la nivelul:

a) CNCAN
b) Ministerul Mediului
c) Ministerul Sanatatii

19. Mijloacele fizice de dezinfectie sunt:

a) raze ultraviolete ca metoda unica si eficace pentru dezinfectia suprafetelor netede
din salile de operatie

b) caldura umeda utilizata pentru microaeroflora
c) flambarea, doar pentru instrumentele folosite in laboratorul de microbiologie

20. Colectarea deseurilor periculoase rezultate din activitatile medicale se
face in recipiente:

a) de unica folosinta care se elimina odata cu continutul
b) cutie de carton, sac galben sau negru

c) de culoare galbena, din plastic rigid sau carton, in functie de tipul de deseu
colectat, si se goleste intr-un recipient mai plin in vederea predarii lui la depozitul
temporar din unitate



21. Ce facem in cazul unor traumatisme mari ale masivului facial, cu fracturi
de mandibula si insuficienta respirator acuta?

a) oxigenoterapie
b) intubatie oro-traheala
c) traheostomie

22. Morfologic, cel de-al doilea molar temporar este o copie fidela a:
a) molarului de 6 ani

b) molarului de minte

c) molarului de 12 ani

23. Sindesmotoamele sunt:

a) instrumente pentru anestezie

b) instrumente asemanatoare elevatoarelor
c) instrumente pentru examinat

24. Zona de sprijin a campului protetic edentat total cuprinde:
a) mucoasa pasiv- mobila

b) crestele alveolare

c) mucoasa mobila

25. Fiola deschisa se mentine cu:

a) policele, indexul si mediusul mainii stangi
b) policele si mediusul mainii drepte

c) policele si indexul mainii stangi

26. Prin apropierea cronica a mandibulei de maxilar, capul condilului se
deplaseaza:

a) proximal
b) distal
c) medial

27. In formula dentara temporara sunt:
a) 8 incisivi, 4 canini, 8 molari

b) 8 incisivi, 4 premolari, 8 molari

c) 4 incisivi, 4 premolari, 12 molari

28. Celulele formatoare de smalt sunt:
a) ameloblastele

b) osteoblastele

c) odontoblastele

29. Pozitia pacientilor in injectarea anticoagulantelor este:
a) decubit sau sezand

b) decubit lateral

c) decubit ventral

30. In stomatite nu intalnim:
a) alterarea profunda a starii generale, hipotensiune, stare de soc



b) salivatia abundenta
c) tumefactia mucoaselor, durere

31. Indicatii ale extractiei dintilor temporari sunt:

a) dintii care au provocat si intretinut procese de osteita si osteomielita
b) dintii cu malpozitie

c) dintii cu modificari coloristice

32. Eruptia dentara este:
a) o leziune simpla odontala
b) un fenomen social

c) un fenomen de crestere

33. Eruptia dentara este reprezentata de:

a) coroana dentara

b) mugurele dentar

c) migrarea dintilor din zona osoasa in cavitatea bucala

34. Sangerarile sunt favorizate in extractiile dentare in:
a) diabet

b) alcoolismul cronic

c) nevrozele cronice

35. Indicatii ale extractiei dintilor temporari sunt:
a) dintii cu malpozitie

b) dintii cu gangrene care intretin procese septice, subcutanate sau cornice in
limfonodulii perimaxilari

c) dintii cu modificari coloristice

36. Autoclavul foloseste pentru sterilizare:
a) vaporii chimici sub presiune

b) vaporii supraincalziti sub presiune

c) aerul uscat

37. Ectopia caninului este o0 anomalie:
a) de forma

b) de structura

c) de pozitie

38. Resuscitarea respiratorie este indicata:
a) in congestie pulmonara

b) in pleurezie

c) in insuficienta respiratorie acuta

39. Moartea clinica este:

a) oprirea circulatiei si respiratiei

b) moartea neuronilor datorita anoxiei cerebrale

c) intervalul de timp intre oprirea inimii si moartea neuronilor



40. Premolarii sunt dinti caracteristici:
a) ambelor formule dentare

b) formulei dentare temporare

c) formulei dentare permanente

41. Valoarea normala a hemoglobinei la femei este:
a) 14- 18 g/100 ml

b) 12- 16 g/100ml

c) 11,2- 16,5 g/100ml

42. Supuratiile difuze (flegmoanele) sunt:
a) procese infectioase

b) procese virale

c) procese inflamatorii

43. Cate picaturi are un gram de solutie apoasa:
a) 45-50 picaturi
b) 20-25 picaturi
c) 60-65 picaturi

44. Formula dentara permanenta contine:
a) 20 de entitati morfologice

b) 32 de entitati morfologice

c) 16 entitati morfologice

45. In deglutitia infantila apare:

a) un contact intim dentar pe zone diferite

b) un contact intim interdentar intre toti dintii
c) un spatiu vertical intre cele doua maxilare

46. Administrarea medicamentelor de catre asistentul medical se face in
conditii:

a) de igiena, asepsie, dezinfectie si mentinerea normelor de control a infectiilor
nosocomiale

b) de igiena, asepsie, sterilizare

c) de dezinfectie

47. Valoarea normala a hemoglobinei la barbati este:
a) 14- 18 g/100ml

b) 11,2- 16,5 g/100ml

c) 12- 16 g/100 ml

48. Insulina se pastreaza:

a) congelator

b) in dulapul de medicamente, dar ferit de lumina
c) la rece (frigider)

49. Indicatii ale extractiei dintilor temporari sunt:



a) dintii cu modificari coloristice
b) dintii cu gangrene care au provocat supuratii
c) dintii cu malpozitie

50. Sterilizarea urmareste:

a) distrugerea tuturor germenilor, inclusiv a formelor sporulate si a virusurilor
b) profilaxia infectiilor plagilor operatorii

c) dezinfectia cazilor, bailor, plostilor

51. in masticatie, sectionarea alimentelor (incizia) este o caracteristica a:
a) Incisivilor superiori si inferiori

b) premolarilor

c) molarilor

52. In extractiile dentare sunt folosite ca perechi de instrumente:
a) clestii pentru molarii superiori

b) clestii pentru incisivi

c) elevatoarele drepte

53. Valoarea diagnostica a testului de vitalitate in leziunile dento- parodontale
este dupa:

a) 2 saptamani
b) 4-6 luni
c) 1 luna

54. In eruptia dentara, cel mai important rol il are vitamina:
a)D
b) C
c) A

55. Solutia de tratament a fracturilor radiculare ale dintilor temporari au ca
indicatie:

a) extractia

b) imobilizara

c) tratamentul endodontic

56. In insuficienta respiratorie, prima manopera intreprinsa este:
a) asigurarea si mentinerea libertatii cailor aeriene

b) respiratia artificiala

c) oxigenoterapia

57. Tratamentul mecanic al gangrenei este o faza:
a) incompleta

b) completa

c) definitorie

58. Parodontita este:
a) o boala care ataca tesuturile de sustinere ale dintilor



b) o afectiune a gingiilor
c) o inflamatie a cavitatii bucale

59. Premolarii sunt dinti caracteristici:
a) ambelor formule dentare

b) formulei dentare permanente

c) formulei dentare temporare

60. Cate picaturi are un gram de solutie uleioasa:
a) 45-50 picaturi
b) 30-40 picaturi
c) 50-60 picaturi

61. Anodontia face parte din:
a) anomaliile dentare de forma

b) anomaliile dentare de numar
c) anomaliile dentare de pozitie

62. Care este termenul de valabilitate al sterilizarii instrumentarului
chirurgical si al materialului moale sterilizat la pupinel sau autoclav:

a) 24 ore de la efectuarea sterilizarii
b) termen nelimitat daca nu s-au deschis cutiile de instrumente sau casoletele
c) 48 de ore de la efectuarea sterilizarii

63. Ectopia intereseaza in majoritatea cazurilor:
a) caninul inferior (mandibular)

b) caninii ambelor maxilare

c) caninul superior (maxilar)

64. Doza maxima a unui medicament este:
a) doza administrata in scop terapeutic fara efect toxic

b) doza administrata in cantitatea cea mai mare fara actiune toxica asupra
organismului

c) doza care conduce la deces

65. Zona de succiune a campului protetic edentat total cuprinde:
a) bolta palatina

b) tuberozitatile maxilare

Cc) mucoasa care vine in contact cu

66. Forma incisivilor temporari este:

a) diferita de cea a dintilor permanenti

b) identica cu cea a dintilor permanenti

c) asemanatoare cu cea a dintilor permanenti

67. Smaltul dentar este de origine:
a) mezodermica
b) ecto-mezodermica



c) ectodermica

68. Aparatul ortodontic folosit pentru impiedicarea interpunerii limbii intre
arcade este:

a) scutul lingual
b) arcul vestibular
c) placuta palatinala

69. Gura de lup consta in:
a) despicatura de intereseaza numai buza superioara

b) despicatura ce intereseaza atat buza superioara cat si cerul gurii (palatul) sau
numai valul palatin

c) despicatura partiala a valului palatin

70. Varsta eruptiei primului molar permanent este:
a) 12 ani

b) 6 ani

c) 18 ani

71. Dentina are origine:
a) mezo- ectodermica

b) mezodermica

c) ectodermica

72. Fracturile de mandibula prin agresiune se intalnesc cel mai frecvent la
grupa de varsta:

a) 35-55 ani
b) 18-20 ani
c) 20-40 ani

73. Apozitia osoasa (osteogeneza) are loc:
a) in zonele de presiune alternata cu tractiunea
b) in zonele de tractiune parodontala

c) in zonele de presiune parodontala,

74. Din grupul dintilor frontali permanenti, primii care erup in cavitatea
bucala sunt:

a) caninii maxilari
b) incisivii centrali superiori
c) incisivii centrali inferiori

75. In ce zona a coroanei dentare smaltul are grosimea maxima:
a) la nivelul cuspizilor

b) la coletul molarilor

c) la ecuatorul coronar

76. Prin electromiografie se poate examina:
a) functia musculara dupa potentialul de actiune
b) functia fonetica a aparatului dento- maxilofacial



c) functia estetica a aparatului dento- maxillofacial

77. Primii dinti permanenti erupti in cavitatea bucala sunt:
a) molarii primi maxilari

b) incisivii centrali superiori

c) molarii primi mandibulari

78. Injectia subcutanata apartine obligatiilor asistentei si consta in:
a) efectuarea injectiei in grosimea pielii

b) efectuarea injectiei sub piele in tesutul celular subcutanat sau hipodermic
c) efectuarea injectiei in tesut muscular

79. Garoul elastic se aplica deasupra locului punctiei la aproximativ:
a) 20 cm

b) 10 cm

c) 5cm

80. Provocarea hipoglicemiei poate fi atribuita:

a) unui aport alimentar mai bogat decat cel planificat in dieta
b) unei doze minime de insulina decat cea prescrisa

c) unei doze prea mare de insulina

81. Chistul radicular are initial forma:
a) neregulata

b) sferica

c) bilobata

82. Depozitarea medicamentelor se face in:
a) dulapuri compartimentate

b) noptiere

c) dulapuri speciale

83. In buza de iepure se constata:

a) despicatura totala a cerului gurii si a valului palatin
b) o despicatura ce intereseaza numai buza superioara
c) despicatura partiala a valului palatin

84. Zona linguala centrala se intinde pe o distanta de:
a) 3 cm

b) 1,5 cm

c) 6 cm

85. Spasmul glotic poate fi provocat de:
a) inec

b) proteze dentare deplasate sau rupte

c) intoxicatii cu substante convulsionante

86. Molarul de 6 ani pierdut precoce produce:



a) perturbari in plan sagital
b) perturbari in plan vertica
c) perturbari in plan transversal

87. Dintii temporari au camera pulpara:

a) identica cu cea a dintilor permanenti

b) deosebit de mica fata de cea a dintilor permanenti

c) deosebit de voluminoasa fata de cea a dintilor permanenti

88. Dintele are origine:
a) numai mezodermica

b) ecto- mezodermica

c) numai ectodermica

89. Dintii supranumerari fac parte din:
a) anomaliile dentare de numar

b) anomaliile dentare de pozitie

c) anomaliile dentare de forma

90. Valoarea normala a hemoglobinei la copii este:
a) 14- 18 g/100ml

b) 12- 16 g/100 ml

c) 11,2- 16,5 g/100ml

91. Medicamentele sunt substante extrase din:

a) sunt extrase sau sintetizate din produse de origine minerala, vegetala sau animala
b) produse de origine animala

c) produse de orgine minerala

92. Ce se intelege prin resuscitare cardio-respiratorie:
a) combatarea si tratarea insuficientei cardiace

b) masurile intreprinse pentru restabilirea activitatii cardiace
c) combaterea si tratarea afectiunilor pulmonare

93. Pentru pacientul cu intoleranta digestiva sau interventii chirurgicale la
nivelul tubului digestiv se recomanda calea:

a) rectala
b) orala
c) respiratorie

94. Frecvent fracturile radiculare se intalnesc:
a) la dentitia mixta

b) la dentitia permanenta

c) la dentitia temporara

95. Dintii permanenti, cu exceptia molarului de minte, erup intre:
a) 7- 8 ani
b) 6- 13 ani



c)1-11 ani

96. Indicatia de traheostomie se face in:

a) intoxicatii voluntare

b) in tratarea infectiilor pleuro-pulmonare

c) traumatisme toracice cu fracturi costale multiple si volet costal

97. Meziodensul (al treilea central superior) este considerat:
a) o perturbare in eruptie

b) o forma de atavism

c) 0 anomalie

98. Ce este gangrena pulpara?

a) o leziune odontala simpla

b) o necroza a structurilor pulpare, urmata de invazie bacteriana
c) un traumatism coronar

99. In masticatie, faramitarea alimentelor (triturarea) este o caracteristica a:
a) incisivilor

b) a tuturor dintilor

c) molarilor

100. La proba lingurii maxilare in cavitatea bucala se va aplica mai intai:
a) marginea anterioara a lingurii

b) marginea posterioara a lingurii

c) marginea vestibulara a lingurii



